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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение "Питишевская средняя общеобразовательная школа" 
Аликовского муниципального округа Чувашской Республики" (далее - учебный план) для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 
образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования¬), фиксирует общий объѐм 
нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 
учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение "Питишевская средняя общеобразовательная 
школа, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 
Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 
18.05.2023 № 372.  Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в которых 
обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов 
России в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 
года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, 
для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО 
составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1 -м классе: в сентябре–декабре 
уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 
    для 1-го класса – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 
    2–4-х классов – не более пяти уроков. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов из 

обязательной части  не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 
установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования 
МБОУ «Питишевская СОШ¬ выделено: 

    в 1-ом классе – 21 час в неделю; 
    2–4-х классах – 23 часа в неделю 

  Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 
 В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Питишевская 

средняя общеобразовательная школа¬  языком обучения является русский язык. 
По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и литературного чтения на родном 
языке  из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 



При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики¬ 
выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 
Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-

2859/03 МБОУ «Питишевская СОШ¬ реализует третий час физической активности за счет 
часов спортивных секций в рамках дополнительного образования детей. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 4 четверти. Формы 
и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Питишевская 
средняя общеобразовательная школа". 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 
обучающихся проводится начиная с 2-го класса и является основанием для перевода 
обучающихся в следующий класс. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.1. Учебный план  
на 2023/2024 учебный год  — годовой  

(пятидневная учебная неделя) 
 

Предметные 
области 

 

Учебные предметы 

Классы 

 

Число часов в неделю 

 

 

 

Всего 

Формы 
промежуто

чной 
аттестации 

для  
2-4 классов 

 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

      4  

  класс 

                                     Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 165 170 170 170 675 ГОУ 

Литературное чтение 

 

99 102 102 102 405 ГОУ 

Родной язык и 
литературное 

чтение на родном 
языке 

Родной язык и (или) 
государственный язык 

республики Российской 

Федерации - родной 
(чувашский язык) 

33 34 34 17 118 ГОУ 

Литературное чтение на 
родном (чувашском) языке 

33 34 34 17 118 ГОУ 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

0 68 68 68 204 ГОУ 

Математика и 
информатика 

Математика 132 136 136 136 540 ГОУ 

Обществознание 
и естествознание 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 ГОУ 

Основы 
религиозной 
культуры и 

светской этики 

Основы религиозной 
культуры и светской этики 

0 0 0 34 34 Р 

Искусство Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 ГОУ 

Музыка 33 34 34 34 135 ГОУ 

Технология Технология 33 34 34 34 135 ГОУ 

Физическая 
культура 

Физическая культура 66 68 68 68 270 

 

ГОУ 

   Всего часов в год 693 782 782 782 3039  

 

ГОУ- годовая оценка успеваемости; 
Р- реферат 

 

 

 



 

Учебный план  
на 2023/2024 учебный год  — недельный  

(пятидневная учебная неделя) 
 

Предметные 
области 

 

Учебные предметы 

Классы 

 

Количество часов в неделю 

 

 

 

Всего 

Формы 
промежуто

чной 
аттестации 

для  
2-4 классов 

 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

      4  

  класс 

                                     Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 20 ГОУ 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 ГОУ 

Родной язык и 
литературное 

чтение на родном 
языке 

Родной язык и (или) 
государственный язык 

республики Российской 

Федерации - родной 
(чувашский язык) 

1 1 1 0,5 3,5 ГОУ 

Литературное чтение на 
родном (чувашском) языке 

1 1 1 0,5 3,5 ГОУ 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

0 2 2 2 6 ГОУ 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 ГОУ 

Обществознание 
и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 ГОУ 

Основы 
религиозной 
культуры и 

светской этики 

Основы религиозной 
культуры и светской этики 

0 0 0 1 1 Р 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 ГОУ 

Музыка 1 1 1 1 4 ГОУ 

Технология Технология 1 1 1 1 4 ГОУ 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 ГОУ 

  Итого недельная    нагрузка 21 23 23 23 90  

 

ГОУ- годовая оценка успеваемости; 
Р- реферат 

 

 

 

 



2. План внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2023/24 учебный год 

 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма 
организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

1 2    3  4 

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

 «Разговоры о важном¬ Разговор или беседа 
с обучающимися 

 

1 1 1 1 

Воспитательные 
мероприятия  

Беседы, деловые 
игры, викторины, 
экскурсии  

2 1 2 2 

 Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
обучающихся в 
творческом и 
физическом 
развитии 

 «Здоровейка¬ Курс ВД 

 

1 1  1 

 «Мир подвижных игр¬ Курс ВД  1 1  

Воспитательные 
мероприятия  

Беседы, деловые 
игры, квесты, 
экскурсии  

1 1 1 1 

Занятия, курсы по 
формированию 
функциональной 
грамотности 

 «Секреты финансовой 
грамотности¬ 

Курс ВД   1  

 «Мы любим русский 
язык¬ 

Курс  ВД  1 1  

 «Читательская 
грамотность¬ 

Курс ВД    1 

 «Хочу всѐ знать¬ Курс ВД    1 

 «Функциональная 
грамотность¬ 

Курс ВД 1    

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационны
х интересов 

Воспитательные 
мероприятия 

Профориентационн
ые беседы, деловые 
игры, экскурсии 

1 1 1 1 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
социальных 
интересов и 
потребностей 
обучающихся 

 «Весѐлый карандашик¬ Творческая 
мастерская  

1 1   

Занятия,  
направленные на 
удовлетворение 
социальных 
интересов, 

Изучение правил 
пожаробезопасности  и 
электробезопасности 

Беседы  0,5 0,5 0,5 0,5 

Изучение правил 
дорожного движения 

Беседы 0,5 0,5 0,5 0,5 



педагогическое 
сопровождение 
деятельности 
социально 
ориентированных 
ученических 
сообществ, 
мероприятия 
воспитательной 
направленности 

«Орлята России¬ Объединение 1 1 1 1 

Недельный объѐм 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 330 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 
1350 

 

 


